
 

 

 

Dulces de Navidad 
Calendario de Adviento 

 
Un calendario de adviento es un calendario de "cuenta-atrás" desde el 1 de 
diciembre hasta el 24 de diciembre (Nochebuena). Suele elaborarse para los 
niños y tiene forma de "conteo" para saber cuánto falta antes de Navidad. 
 
Remonta sus orígenes al siglo XIX en la Alemania protestante: los niños 
encendían una vela por cada día del periodo de Adviento, del 1 de diciembre a 
la Nochebuena. 
 
No es hasta los años veinte cuando se imprime el primer calendario con 
tabletas de chocolate para endulzar la espera. La idea consiste en abrir una 
ventanita, por cada día de la semana y disfrutar del premio. Hoy en día, hay 
calendarios para todos los gustos, con bombones, caramelos, juguetes, 
bolsitas de té, libritos, etc. 
 
Para los más creativos y en especial, los que tengan niños pequeños, os 
proponemos una forma original de crear tu propio calendario: 
 
http://www.pequeocio.com/calendario-adviento/ 
 
http://www.cuadernointercultural.com/ideas-navidad-calendarios-adviento/ 
 
Y si lo que buscas es uno original, podéis buscar en las siguientes tiendas de 
especialidades alemanas: 
 

• Cadena de supermercados Lidl: http://www.lidl.es 
 

• Tienda de Alimentación Alemana FASS (c/ Rodriguez Marín, 84. 
28002 Madrid. T.: +34 91 563 74 47): http://www.fassgrill.com 

 
• Los mejores roscones de Madrid : https://www.gastroactitud.com/pista/los-

mejores-roscones-de-madrid/ 
 

• Supermercados El Corte Inglés: 
https://www.elcorteingles.es/supermercado/sm/login/login.jsp 
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